3 Y ~3 USAGE DES ECRANS
Questionnaire enfants :
école maternelle et début élémentaire

Apprivoiser les écrans et grandir

Es-tu :

[ ]un garcon []une file

Quel ége as-tu ¢ 3 4 5 6 7 8

TELEVISION

1. Combien y a-t-il de télévisions ¢ la maison 2

0 1 2 3 4 5

2. La (les) télévision(s) est/sont dans :

la chambre de | la chambre

le salon la cuisine papa et/ou de ton frere, fa Autre
chambre
maman ta soeur
= ’L -I *}![[.le

vyl é‘s;z-*tft

3. Regardes-tu la télévision 2
[ ]Seul [ ] Avec quelqu'un : qui 2

4. A ton avis, combien de temps la regardes-tu ¢

+ ++ +++ ++++
0 Moins de 30 Moins d'1 heure | Moins de 2 heures Plus de 2 heures
minutes

5. La télévision est-elle allumée toute la journée a la maison 2

[ ]oui [ ] Non

6. Ton dessin animé, film ou série préféré (e) :
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TABLETTE

1.

Combien y a-t-il de tablettes a la maison ¢

0 | 2 3 4 5
2. En as-tu une a toi tout seul 2
[ ]oui [ ]Non
3. A ton avis, combien de temps I'ufilises-tu 2
+ ++ +++ ++++
Moins de 30 Moins d'1 heure | Moins de 2 heures Plus de 2 heures
0 minutes

4. Dois-tu demander la permission pour t'en servir 2

[ ] Oui

1. Combien y a-t-il d'ordinateur & la maison 2

2. En as-tu un a toi tout seul 2

[ ] oui

[ ] Non

[ ] Non
5. Que fais-tu avec la tablette ¢
. regarder un . faire d.U écouter de
jouer f. photographier fravail . Autre
iIm . la musique
scolaire
(s | P ',‘Aﬁ=7 l:i"‘x#
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ORDINATEUR
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3. A ton avis, combien de temps I'utilises-tu 2

+ ++

+++

++++

0 Moins de 30
minutes

Moins d'1 heure

Moins de 2 heures

Plus de 2 heures

4. Dois-tu demander la permission pour t'en servir ¢

[ ] oui [ 1 Non
5. Que fais-tu avec I'ordinateur ¢
faire du .
. regarder un . . ecouter de
jouer . photographier travail ; Autre
film . la musique
scolaire
v f}n\ﬁ:? I,\i"‘b‘#
® =% g I8 LS
' 2
I w 1 [ ]

TELEPHONE PORTABLE

1. Tes parents te prétent-ils leur téléphone portable 2

[ ]oui [ ] Non
2. En as-tu un a toi tout seul 2
[ ] Ovui [ 1 Non
3. Que fais-tu avec le portable 2
faire du .
. regarder un . . ecouter de
jouer i photographier fravail . Autre
iIm . la musique
scolaire
. 25
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4. Peux-tu I'utiliser quand tu le souhaites ou dois-tu demander la permission 2

[ ]oui [ ] Non
5. A ton avis, combien de temps I'utilises-tu ¢
+ ++ +++ ++++
Moins de 30 Moins d'1 heure | Moins de 2 heures Plus de 2 heures
0 minutes
6. Dors-tu avec ¢
[]oui [ 1 Non
7. Peux-tu aller sur internet avec ¢
[]oui [ 1 Non
INTERNET

Si tu peux te connecter d infernet a la maison (par ordinateur, tablette numérique ou
smartphone), a ton avis, combien de temps vas-tu sur internet chaque jour 2

+ ++ +++ ++++
0 Moins de 30 Moins d'1 heure | Moins de 2 heures Plus de 2 heures
minutes
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